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A POLIMURPHY című szatirikus mű lényegében a Murphy-törvények 
kiterjesztése a politikára. Alaptétele: Ha a demokrácia elromolhat, akkor el is 
romlik, és diktatúra lesz belőle. A szerző megteremti a „polimurphológia” 
áltudományát, és bemutatja azt a folyamatot, amellyel egy kellően elszánt 
politikus a demokrácia saját eszközeit és „jóindulatát” kihasználva, azt 
lépésről lépésre egy autoriter rendszerré változtathatja. 

A törvények és szabályok gyűjteményét a szerző önéletrajzi ihletésű 
narratívája köti össze. Generációjának élményeit sűrítve, személyes 
tapasztalatain keresztül vezeti végig az olvasót Magyarország elmúlt 
évtizedein: a Kádár-korszak végi, vörös nyakkendős úttörőévektől, a 
rendszerváltás reményein és a privatizáció során átélt kiábrándulásán át 
egészen a jelenkori „mindenmentes demokráciáig”, ahol újra egy erősen 
központosított világban találja magát. Ez a személyes hangvétel adja a 
szatíra hitelességét és keserédes humorát, amely egyúttal a nemzetközi 
olvasók számára is érhetővé teszi a populista hatalomépítés egyetemes 
receptjét, a „magyar módszert”. 

A könyv öt, logikusan felépített részből áll: 

• I. A demokrácia könyve: A szerző felvázolja a jelenlegi „hibrid 
rendszerhez” vezető utat: a szocializmus abszurditásától, a 
rendszerváltás utáni demokrácia hibáin át egészen napjainkig. 



• II. Diktátorok könyve: A mű központi eleme, amely egy komplett 
kézikönyvet kínál feltörekvő autokratáknak. Részletesen, „hasznos 
tanácsokként” álcázva tárgyalja az alattvalók gyűjtésének, a hatalom 
megszerzésének és megtartásának technikáit. Még egy záróvizsga is 
vár a leendő diktátorokra! 

• III. Alattvalók könyve: Ez a fejezet a rendszer alapját jelentő 
követőkről szól. Bemutatja az alattvalói lét pszichológiáját, előnyeit és 
buktatóit, görbe tükröt tartva a feltétel nélküli rajongás elé. 

• IV. Felettvalók könyve: A szerző nem áll meg a kritikánál, a szatírát 
egy rövid időre megszakítva felvázol egy saját jövőképet. Elképzelése 
szerint a modern technológia (közösségi média, MI, robotika) 
megteremtheti a valódi részvételi e-demokrácia lehetőségét, melyet 
egy gondolatébresztő és magával ragadó történeten keresztül kelt 
életre. 

• V. Reset: Az újraindítás könyve: A befejező részben a szerző nyíltan 
megszólítja az olvasót. Felfedi a szatíra valódi célját, és egy 100 
pontból álló programot kínál a demokrácia visszaállításához, amely 
híres gondolkodók (és olykor diktátorok) idézeteire épül. Ezek a 
pontok „pozitív Murphy-törvénykönyveként” működnek: egy 
mentális lépcsősort alkotva a teljes reménytelenségből, lépésről 
lépésre kísérik el az olvasót a boldogság és a teljes szabadság 
állapotáig. 

A szerző célja a közös nevetés fegyverével áttörni a politikai szekértáborok 
közötti falat. Úgy építi fel a könyvet, hogy az ellenzéki olvasó a kezdetektől 
élvezze a szatírát, míg a jobboldali olvasó egy ponton elkerülhetetlenül 
magára ismerjen. Ez az „aha” élmény – ami legkésőbb az alattvalókról szóló 
fejezetnél bekövetkezik – megteremti az esélyt arra, hogy a közös nevetés a 
jövőről való közös gondolkodáshoz vezessen. 

A könyv végül feloldja a széthulló demokratikus világrend okozta 
frusztrációt, és az utolsó Murphy-törvényben reményt ad az olvasóknak. 

A SZUNNYADÓ DEMOKRÁCIA TÖRVÉNYE: Ami elromolhat, az el is romlik. 
Tehát a diktatúra is. A szabadság mindig megtalálja a módját annak, hogy 
visszatérjen és magával hozza a demokráciát. 



A könyv kiterjesztése a hivatalos honlapon 
A polimurphy.hu honlap nem csupán felhívás a könyv megvásárlására, 
hanem egy interaktív élménytér, amely kiterjeszti a könyv világát. A cél, 
hogy a látogatót a „PoliMurphológia” résztvevőjévé tegye, szórakoztassa, 
tartalom beküldésre-megosztására és végül vásárlásra ösztönözze. A dizájn 
és a funkciók egyaránt a könyv kettősségét tükrözik: a múlt nosztalgiája és a 
jövő demokráciájának kérdései. 

Célcsoport 
50-es férfiak, akik érdeklődnek a politika és az intellektuális humor iránt. 
Valamint feleségeik, családtagok vagy ismerősök, aki ajándékként adnák a 
könyvet egy ilyen korú ismerősének. 

A honlapnak egyszerre kell megszólítania a két fő célcsoportot: 

Idősebb generáció (45+) - A "Nosztalgia" Csoport 
Hívószavak: Nosztalgia, Kádár-korszak, humor, politikai szatíra. 
 
Funkciók: 

1. Retro világ (Galéria): A 70-es, 80-as évekből származó, dinamikusan 
feltölthető képek gyűjteménye. Minden kép saját megosztási és "Like" 
gombbal rendelkezik, ideális tartalom Facebook nosztalgia-csoportokban 
való terjesztésre. 

2. Egyszavas Murphy-törvények: A könyvből és aktuálpolitikából táplálkozó, 
folyamatosan bővíthető szatirikus gyűjtemény. 

Fiatalabb generáció (18-40) - A "Rendszerkritikus" Csoport 

Hívószavak: Interaktivitás, kvíz, közösségi megosztás, demokrácia, 
rendszerkritika. 

Funkciók: 

1. "Legyél diktátor!" Kvíz: Egy teljes egészében admin felületről 
szerkeszthető, dinamikus kvízmotor. A kérdések, válaszok és pontszámok 
bármikor módosíthatók. Az eredmény (pl. "Kétharmados Diktátor palánta") 
vírusszerűen megosztható a közösségi médiában. 

2. Szuper Demokrácia: Interaktív ötletgyűjtő oldal, ahová a felhasználók a 
Kapcsolat űrlapon keresztül küldhetik be saját ötleteiket, ezzel építve a 
közösséget (User-Generated Content). 



 


